ORIGINAL GEBRAUCHSANWEISUNG VONX-POLE INC./ VERTICAL LEISURELTD. UBERSETZT FURSIE VON POLESHORDE

X-Pert Statische und Drehende (Spinning) X-Pole - ébrauchsanleitung
Vielen Dank fur den Kauf einer XPert Pole. Das Taamm X-Pole hat eine erhebliche Menge
an Zeit mit der Erforschung, Konzeption und Entiicig der XPERT Pole verbracht. Wir
wollen, dass die XPERT Pole die weltweit fihrengerBund Tanzstangeist, und wenn es
nicht ist, wollen wir verstehen, warum nicht! BeiP6le leben wir von positiver Kritik und
Anregungen! So kontaktieren Sie uns (Details auiRiekseite), wenn Sie Kommentare oder
Vorschlage haben, wie man das Produkt zu verbeksem

Vor der Benutzung

Fehlverwendung einer Stangen kann gefahrlich sehf nur fir den Benutzer, sondern auch
fur alle in der Nahe der Pole. Die Verwendung eifenzstange istimmer im Ermessen des
Benutzers, und es ist in der Verantwortung des Awlees zu Uberprifen, die Pole vor
Gebrauch richtig und sicher installiert ist.

Pole Training ist physisch extrem anspruchvoll naotzt Muskeln, die Sie vorher noch nicht
verwendet haben. Deshalb, wenn Sie nichtrichtigeamsarmt sind, kann es zu
Muskelschaden, Stauchungen und anderen Verletzkayemen. Vor der Verwendung des
X-Pole XPERT ist es zwingend notwendig, sich auf@umen und nach Gebrauch ein Cool
Down zu machen.

Es wird dringend empfohlen, vor der Verwendungrt{BERT Pole eine geeignete DVD zu
erwerben, um die grundlegenden Bewegungen zu le¥fesuchen Sie niemals ohne einen
Lehrer Bewegung zu machen, die sie vorher nocht picibiert haben. Wenn Sie sich zu
irgendeinem Zeitpunkt wahrend der Nutzung lhreeRaiwohl fihlen, Ihre Muskeln weh
tun, oder Sie kurzatmig sind - machen Sie eine @dtdalten Sie immer Ruhepausen
zwischen Ubungen ein. Wenn irgendwelche gesunittieits Probleme auftreten, holen Sie
arztlichen Rat ein.

Kleidung
Wenn es um Kleidung geht - weniger ist am bestaBéawenn Sie eine Silikon Pole

erworben haben). Also versuchen Sie, lhre ArmeReide unbedeckt zu halten. Pole
Workouts brauchen Reibung durch Hautkontakt. TtSh€rop Tops und Shorts sind am
besten. Allerdings mussen Sie sich wohl fiihlen.Hadstragen Sie etwas indem Sie sich
wohl fuhlen (Trainingshose, etc.) auch wenn dietebéet, dass Sie nicht in der Lage sind,
einige der Pole-Moves richtig zu machen, weil IhdenHalt fehilt.

Schuhwerk
Auch hier ist Bequemheit wichtig. NacktesFiif3e (evhjgn), Tanzschuhe, oder Sportschuhe
konnen verwendet werden, aber Sportschuhe habereire Reibung. Deshalb werden
Sportschuhe mit einen Sohle, die so glatt wie notigst empfohlen.

Olen und.lotionen

Tragen Sie vor dem Poledance NIEMALS Ole und / agdionen auf Ihre Hande oder
Korper. Das ist sehr gefahrlich. Das Ol kann'sichdie Pole zu tibertragen so dass sie
stellenweise rutschig wird. Dies konnte dazu fih&e oderjemand anderes spater mit der
Pole einen schweren Unfall zu hat.
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Wichtige Informationen - BITTE LESEN SIE
DIES VOR DEM OFFNEN IHRES PAKETS

Sicherheit ist die hochste Prioritat — lhre X-PXRERT sicher und vollstandig nutzen zu
konnen, ist es aulRerst wichtig, dass Sie dieseitdnipvon Anfang bis Ende gelesen und
verstanden haben und den Anweisungen.dieser Angeflgen.

Vor der Installation mussen alle Schrumpffolien vonden Teilen der Pole entfernt
werden. Bitte verwenden Sie keine scharfenfinstrunmge / Messer, da dies Schaden
verursachen kann.

Folgen Sie den einfachen, explizite Anweisungedié#sem Handbuch, um die meiste Freude
mit Ihrer X-Pole XPERT zu haben.

Sicherheit hat immer die hdchste Prioritat.

Sollten Sie irgendwelche Fragen vor der Installahaben, kontaktieren Sie Ihren Handler
oder finden Sie im X-Pole XPERT Abschnitt auf deegite www.xpole.com (wéahlen Sie
zuerst lhre Region aus, und gehen Sie dann zum XPHRchnitt).

WIE BEI JEDER TRANSPORTIERBAREN POLE, DIE DRUCK ZWMCHEN BODEN
UND DECKE ZUR STABILISIERUNG NUTZT, KANN IST EINE ESCHADIGUNG
DER DECKE MOGLICH. DIE "XPERT" POLE UNTERSCHEIDETIGH IN DIESER
HINSICHT NICHT VON ANDEREN DURCH DRUCK STABILISIEREN STANGEN.

DIE TATSACHE, DASS SCHADEN AUFTRETEN KONNEN MUSS U@QSTANDIG
VERSTANDEN UND VOR DEM GEBRAUCH AKZEPTIERT WERDEN/ERTICAL
LEISURE LTD, X-POLE US INC, DEREN DISTRIBUTOREN, \EETRIEBS-PERSONEN
ODER SONSTIGE PERSONEN ODER VERBUNDENEN UNTERNEHMBMNND NICHT
VERANTWORTLICH FUR SCHADEN AN EIGENTUM ODER VERLETENGEN VON
PERSONEN ODER VON DRITTEN WAHREND DER VERWENDUNG BSES
PRODUKTES.

DURCH DAS ENTFERNEN DER XPERT POLE AUS DER VERPACKG UND / ODER
DIE NUTZUNG DES PRODUKTS BESTATIGEN SIE, DIE OBENEBIANNTEN
WARNHINWEISE UND DIE VERANTWORTLICHKEIT DES NUTZER®IESES
PRODUKTS.

WENN SIE MIT DIESEN BEDINGUNGEN.NMCHIT.EINVERSTANDEN SIND:
- entfernen Sie nicht die XPERT Pole aus der Véapag

- montieren Sie die XPERT Pole NICHT

- verwenden Sie NICHT die XPERT Pole

Kontaktieren Sie lhren Handler, um eine Ruckgabe und Ruckerstattung zu arrangieren (dabei konnen
Versandkosten anfallen). Das Produkt muss unbenutzt und in seinem vollstandig verpackten Zustand
zuriickgegeben werden.

WICHTIG: Die XPERT-Pole kann nicht mit falschen, untergeh&ngten oder nicht
starren Decken verwendet werden.
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Bei der Suche nach der Decken-Unterkonstruktiow&naden Sie bitte eine Trittleiter und
eine zweite Person, die die Leiter sichert.

ACHTUNG: Beachten Sie, dass Teppich, Holz oder Schmgbdden die Stabilitat des
Produkts beeinflussen kdnnen.

ACHTUNG: Losen Sie keine der Schrauben, es sei dendiese Gebrauchsanweisung
fordern Sie eindeutig dazu auf.

Im Zweifelsfall kontaktieren Sie Ihren lokalen X-Pde-Héandler fir technischen Support
oder besuchen Sie/deren Website.

Die meisten Gipskartondecken, werden.sich:bei Dhiegen oder eindricken. Dies bedeutet,
dass die Nagel / Stifte / Schrauben aus dem Gigdigkt werden konnen, wenn die Pole-
Justierschraube festgezogen wird. Wenn dies' gdgchiehen Sie die Befestigungsschrauben
und Nagel wieder fest, fullen Sie ggf. Abdrticke unalen Sie die entsprechende Stelle tber.
Von nun an sollte das Problem nicht wieder-auftreifi#genn es wieder auftritt, kann es
notwendig sein, die Decke in der Gegend, wo dieeoBeppel positioniert ist, zu verstarken.
Informationen dazu finden Sie auf der X-Pole Webeiler durch Kontaktaufnahme mit dem
X-Pole technischen Support-Team oder die Vertailéhrem Land des Kaufes erhalten
werden.

Um Schéaden durch den Druck gegen die Decke zu véemest es zwingend erforderlich,
dass die Pole unter einem oder zwei Balken zehtsielJe besser ausgerichtet die obere
Unterstutzung unter der Mitte des Balkens ist uadndehr Sorgfalt bei der Montage
Ubernommen und eingerichtet ist, desto wenigerrakfir einen Schaden.

Wenn Sie nicht akzeptieren, dass ein Schaden tarftkann - montieren oder benutzen Sie
die XPERT Pole NICHT.

Bitte senden Sie das in diesem Fall das Produldtéoldig verpackten Zustand zu Ihrem
Handler fur eine Ruckerstattung.

Eine Ruckerstattung kann nur bei-lhrem Handler pked werden.
X-Pole legt grof3en Wert auf die Erlauterung obemitd unsere Kunden im Hinblick auf
maogliche Probleme, absolut im klaren sind.

Entfernen Sie KEINE der Teile aus der TragetasbiseSie diese
Anleitung von Anfang bis Ende _gelesen und verstariden.

WICHTIG

Da die X-Pole "XPERT" in Umstanden‘genutzt wirde dul3erhalb/und jenseits der direkten
Kontrolle des Vertical Leisure Ltd, X-Pole US Isginer Handler, Vertriebspersonal oder
andere Personen oder verbundenen Unternehmerkémukn diese Parteien fur Unfalle,
Verletzungen des Benutzers oder eines Dritten 8dehschaden nicht verantwortlich
gemacht werden. Dies negiert nicht den normalemteater Verbraucher. Folgen Sie den
einfachen, aber expliziten Anweisungen in diesemdbach,um die besten Ergebnisse mit
Ihrer X-Pole XPERT zu erhalten. Sicherheit ist imrame Prioritat. Im Zweifelsfall fragen
Sie uns, bevor Sie lhre XPERT Pole installiererr odgzen.
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Liste der Teile

Box Contents -
(40, 45, 48, 50 & 53mm) Pole set X-POLE XPERT HOHENTABELLE
A-Pole
@« 0 ~~
i @ 125mm =
[ e L U o _ —
ﬁ 125mm — 250mm —- 250mm —
Extension 250mm (107 Top Adapter Extension 125mm (57 m = u =
=0 s =0
¥-Jaint 200mm (87} E-Joint 200mm {37 X-Jgint 180mm {77)
= == == 0
i These X-Joints only apply to the 40 & 48 mm Pole sets 7
¥-laint 250mm (107) X-Joint 250mm (107} ¥-Joint 200mm {87
C==1] C==1 &£==1

h—
f

2235-2375mm 2360 - 2500mem 2485 - 2620mm 2510 - 2745mm
BE"-935" 93"-985" 987- 103257 102.75"- 108"
TH-T o 7B 2" FT-E T 8’69

Erreichbare Deckenhdhen mit 25cm und 12,5cm Verlangerung

Fig. [1.1] Fig. [1.2]

Was Sie brauchen bevor Sie beginnen: 1 x MaRbadd urWasserwaage

Prifen der Teile

Bitte uberprufen Sie den Inhalt Inrer XPERT Polé¢hilfe der Abb 1.1. Sollte etwas fehlen
oder beschadigt sein, kontaktieren Sie bitte Iti@ndler oder rufen Sie Ihr lokales X-Pole
Biro sofort an (Kontaktdaten auf der Ruckseite).

Bitte lesen Sie den Inhalt und die Teilebeschreajemnn dem Diagramm [Bild 1.1], da diese
in der gesamten Betriebsanleitung verwendet weuderfur die Installation wichtig sind.
Bitte probieren Sie auch die Verwendung der Tetleder Montage, welil es wichtig ist, dass
Sie verstehen, wie sie funktionieren.

Tipp: Fur Transport & Lieferung werden die X-Joimdlie Verlangerungen (Extensions)
gesteckt.

X-Pert Hohentabelle

Mit der vollen zulassige Lange (125mm-/:5.") dem@lerolle (die die Hohe der Stange
justiert) und den beiden mitgelieferten Verlanggiem(125mm / 5" und 250 mm /10 "),

kann die XPERT an Decken von 2235mm (88 ") bis 21#5108") Hohe eingesetzt werden.
Wenn Sie eine Decke, die hoher ist als 2745mm (L,08lssen Sie zusatzliche / optionale
Verlangerungen von unserer Website://poleshop.d&aufen. Die Gewinderolle kann die
XPert Pole um 125 mm (5 ) verlangern. Wenn die étfijhistierung geschlossen
(zusammengezogen) ist, kann eine Hohe von 2235rn)(@rreicht werden. Wenn sie offen
(herausgedreht) ist und die mitgelieferten Verldnggen verwendet werden, kann eine Héhe
von 2745mm (9 ') erreicht werden.

ACHTUNG: Sie sollten niemals mehr als 125 mm (5 "§ler Gewinderolle
(Hohenjustierung) herausdrehen.

Seite 4 von 19



ORIGINAL GEBRAUCHSANWEISUNG VONX-POLE INC./ VERTICAL LEISURELTD. UBERSETZT FURSIE VON POLESHORDE

TIPP: Decken Uber 3,35 m / 11ft bendtigen Halterungn oder Deckenplatten. Diese
finden Sie auf Poleshop.de. Wenn Sie bei Ihrer Deekh6he nicht sicher sind, welche
Verlangerungen Sie bruachen, kontaktieren Sie X-Peloder Poleshop.de.

Die Suche nach einer geeigneten Tanzflache

Um eine Tanzstange nutzen zu konnen, mussen 8ar ibage sein, sich mit lhren
ausgestreckten Armen um die Pole Dance StangecheidiOHNE dabei Gegenstande oder
wande zu schlagen oder berihren:"Finden'Sie diaskd-indem Sie Sich mit ausgestreckten
Armen um eine imaginare Pole Dance /Stange drehleb.{A Sie kdnnen einen Stuhl als eine
imaginare Pole Stange verwenden einen Kreis mgneiburchmesser von ca. 3000 -
3500mm (120 "- 138") abmessen. Dies ermoglichhaen, die Arme vollstdndig zu strecken.

Fig.1
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Tanzbewegungen kénnen von erfahrenen Tanzernem édeineren Raum als empfohlen
durchgefuhrt werden, aber fur Anfanger die uberrR&i zwingend erforderlich. Sobald Sie
eine freie Flache der richtigen Grol3e gefunden madehauen Sie nach Deckenbalken tber
dem Bereich, den Sie ausgewahlt haben.

Deckenbalken finden (Abb. 2)

Sofern Sie die XPERT Pole nicht unter einer feflenke aufbauen, missen Sie einen oder
zwel Balken finden, um die Deckenkuppel daruntepasitionieren. Die XPERT Pole kann
nicht gegen falsche, ausgesetzt oder nicht stagokdén installiert werden. Viele Decken sind
Gipsplatten oder ein &hnliches Material, das auiké&ageschraubt ist. Diese Balken laufen
von Wand zu Wand und unterstutzen Sie lhre BodeinDetken (Abb.2).

Wichtig - Die XPERT Pole nutzt Druck, um sich zalstisieren. Falls Sie keine feste

Betondecke haben, ist es deshalb wichtig, dasdiSiebere Deckenkuppel unter der Mitte
eines Deckenbalkens platzieren (Abb.2). Diesishgend erforderlich.
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Fig.2

Single Joist
Balken

Bottom Loading

Balken laufen in der Regel im 90°Winkel zu den Bireund werden in 'der Regel zwischen
den beiden Wanden in einem Zimmer gelegt, die athstén zueinander sind. Balken
kénnen durch Antippen mit dem Kndchel oder'mit gireptionalen Balken Finder gefunden
werden.

Um einen Balken tber der Decke zu finden klopfenrS8it dem Knochel bis es nicht hohl
klingt. Dies ist ein Balken. Klopfen Sg?e g g/gkedis der Ton hohler wird — dies ist der
Raum zwischen den Balken. Sobald Sle einem Balkéumgen haben, messen Sie aus, wo er
ist, damit Sie lhn schnell und einfach wieder fingabb.2). Schreiben Sie Ihre Messung in
diese Anleitung. Stellen Sie bei der Messung sidaless Sie den Abstand von der Wand 90°
zum Balken messen und nicht am Balken entlang!

Wichtiger Hinweis: Verwenden Sie bei der Suche rdam Balken eine Trittleiten und lassen
Sie eine zweite Person die Leiter halten.

SICHERHEIT ist immer an erster Stelle:

Optionale Teile:

Zusatzlich zur oberen Deckenkuppel bietet X-Pabe &eihe von optionalem
Montagezubehor. Diese erlauben den Eesteinbauhatleabnehmbare Montage lhrer X-
Pole. Siehe die Website fur weitere Details. Habreneine geeignete Stelle und den Balken
gefunden, ist es Zeit fir Montage und Installation.

X-Joint

X-Pole basieren auf einer vollig neuen ‘Art'der Rehoindung genannt X-Joint (Patent In
Bearbeitung) (siehe Abb. 5). Die X-Joints.sind sstimell und einfach zu bedienen und
geben der X-Pole zusatzliche Festigkeit, Steifigkad Stabilitdt gegentber anderen
Systemen.

Um die wichtigsten Eigenschaften der X-Joints ztzen und'den ordnungsgemal3en Betrieb

sicherzustellen, ist es wichtig, dass Sie diese @sungen befolgen. Bitte lesen Sie sie vor
der Montage vollstandig. Es gibt drei Gréf3en vodofat 180mm, 200mm und
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Die X-Pert Pole enthalt (abhéngig vom Durchmesdierjolgenden X-Joints:

40mm: 1 x 200mm (8") 2 x 250mm (10")
45mm: 1 x 180mm (77) 2 x 200mm (8")
48mm: 1 x 200mm (8") 2 x 250mm (10")
50mm: 1 x 180mm (7) 2x Eﬂﬂmni (8")
53mm: 1 x 180mm (7") 2 x 200mm (8")

Beim 180mm Gelenk ist eine Halfte langer als datess Die kurze Halfte der 180mm X-
Joints, ist mit einem Pfeil markiert, und es mumsmer mit dem Pfeil in Richtung der Decke
zeigen, dem Ende der Stange wo auch die grof3e Dlagipel ist. Das 180mm X-Joint wird
nur mit Verlangerungen verwendet, die 125mm kusked. Allerdings kann sie auch
brauchen, um sie mit einigen der optionalen Fitr&isslio Befestigungsteile zu verwenden,
wo die 200mm-Gelenke nicht passen. Auf der Welbisiteen sich Details, wann das 180mm
X-Joint verwendet werden kann.

Gebrauch von X-Joints

Die XPERT enthalt den neuesten Stand der Techregie-Gelenk-Technologie, das X-
Joint. Dieses Gelenk ist leicht zu bedienen unckdsdhr stabil. Befolgen Sie diese einfachen
Anweisungen, um sicherzustellen;.dass.die Geleokég geschlossen sind. Im Zweifelsfall
kontaktieren Sie den technischen Support von X-P6l#oints verfiigen tber ein
Anschlussstick, welches sich ausdehnt und so zi@ag8nteile zusammen fugt. Die
Ausdehnung des Anschlussstlcks erfolgt.durch Earfigines Inbusschlussels, durch die
Locher in den Pole Stangenteilen und das Drehesdasissels im Uhrzeigersinn.

Die Markierungen auf dem Pole Stangenteil zeigiRightung, in die man den Inbus-
Schlussel drehen muss.

X-Joint
A 3
EXPAND - s EXGAND \ — U Kepway Siot
' .@ E{;}: @| oy @I :@? @. | g )
| ; R CONTRACT /,-' R
fole Tube
Fig. [6.1]
Inbus/Hex Schraube Stift Inblex Schraube

Im Uhrzeigersinn ist festziehen und gegen den Upezsinn lockern / riickgangig zu
machen. Es ist sehr wichtig, sich dies vor dem #Zumsansetzen anzusehen, da wenn die
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Stangeteile zusammengesetzt sind, die Markieruaggadeckt sind und nicht gesehen
werden konnen.

X-Joint-Installation

So installieren Sie die X-Joints: Schieben Sieamhfdie eine Halfte in einen Stangenteil und
achten Sie darauf, dass die Nuten in die zweieStilif dem Gelenktell greifen. Stellen Sie
auch sicher, dass die Inbusschrauben auf demrX43wi den entsprechenden Lochern in der
Pole Stange tbereinstimmen, sonst werden Sie imiclgr Lage sein, den Inbusschlissel
einzufugen.

U Keyway 5

Slet
5 Kay )
= VisibleGap [ S
\{i_:) \\ {
,"I." <] -;-'ll- [ <} .f/ \
- xlllllr“i_ i ca
\ "~ |/ |
‘\_ | i /

A | : \
\ L
N LYy | | \ \
A-POLE
A-Pole B-Fole | - “\ \
hg. [6.2] Fg. [6.3] -

e, -

Befestigen Sie nun die andere Réhre, wobei'Sieavidid Position der Stifte und Nuten
Uberprifen. Dann drehen Sie mit dem Inbusschlithgeh das Loch im Stangenteil, die
Inbusschrauben leicht "im Uhrzeigersinn”, bis Siee leichten Gegendruck spiren. Noch
nicht fest anziehen. Uberpriifen Sie, ob die KanemRohre dicht zusammen sind. Dann
ziehen Sie ABWECHSELND die beiden Schrauben StuclStick weiter an. Ziehen Sie
schrittweise die Schrauben weiter an, bis sie argsan fest sind. NICHT ZU STARK
FESTZIEHEN.

Es ist wichtig, die Schrauben schrittweise abwedasanzuziehen, so dass sich das X-Joint
gleichmalfiig ausdehnt. Sonst kann sich eine Seale m vollem Umfang erweitern und das
Pole Stangen Gelenk ist nicht vollig fest.

Zur Demontage drehen Sie beide Inbusschrauben glgedhrzeigersinn. Losen Sie die
Schrauben, bis es einen Gegenddruck gegen densSehgibt und das Gelenk vollstandig
offen ist und die Stangenteile herausgezogen wekdenen.

Wichtiger Hinweis: Es ist wichtig, dass die Inbusschlissel vollsigmadie Schrauben
gesteckt werden bevor man dreht (Abb..10). TeileeBinfligen kann die Schraubenlocher
ausleiern (sie rund machen) wodurch es schwietigies wieder zu |l6sen und festzumachen.
Ersatzschrauben gibt es auf der Websiterauf:Anfrage
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Fig.10
Main Tube
N N
Hex Key Hex Key
Fully insered FPartly inserted

X-joint

Testen Sie vor der Installation die Bedienung de®iXts an 2 Rohren. Dann geht es bei der
Montage einfacher, die X-Joints schnell und einfaetlienen.

Bei der Montage verbinden Sie ersten die Hauptstiaek einem X-Joint, dann figen Sie das
nachste X-Joint an, und fiigen das nachsten PolesRigk daran und ziehen Sie das X-Joint
fest. Fugen Sie Verlangerungen und X-Joints wigyrgih, um der Raumhohe entsprechen.
Es ist besser, die X-Joints fest anzuziehen und danh einem anzuziehen, wenn die Pole
steht.

Install Extensions at the top of the Pole.

A Fole Thes= tubes are abwoys installed fogether B Pole h A
B - .EIL + L N B - e {. s + U
H-BOHMT EXTEMSION

Fig. [6.5]

Fugen Sie Verlangerungen immer OBEN zur Stangeuh(Abb. 6.5). Fligen Sie so viele
Verlangerungen hinzu, wie fur lhre Deckenhthe highéterden (Abb. 1.2). Verwenden Sie
das kurzeste X-Joint immer an oberster.Stelle irSdange.

A Pole x 2 Pole

T Gr T O D

‘ EXTEMNSIOHN

([ |-

==}

Fig. [6.6]

Das Einfugen von Verlangerungen in der Mitte demge ist gefahrlich (Abb.6.6).

Verlangerungen
Eine 125mm (5 ") und eine 250mm (10")-Verlangeramgl im Set enthalten.
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Optionale Verlangerungen sind in 100, 125, 150, 299, 250, 300, 500, 750 und 1000mm
Lange erhaltlich. (4", 5", 6", 7", 8", 10", 1219,5", 29,5 "& 39").

Ausfuhrliche Beschreibung der Hohentabelle und Ausahl der Verlangerung.

Mit der vollen zulassigen Lange der Einstellscheaubd den beiden mitgelieferten
Verlangerungen kann die X-Pole XPERT bei Deckenhdalos 2235mm (88 ) bis 2735mm
(108") eingebaut werden. Jede weitere Erhdhungdimeterfordert zusatzliche
Verlangerungen, die Sie bei ihrem"Handler kaufemied.

Die Einstellschraube kann die XPERT Pole um 12511 yerlangern. Deshalb ist eine
minimale und maximale Hohe im Diagramm (Abb. 4) egepen. Bei der Mindesthdhe ist das
Gewinde der Einstellschraube voll eingeschraubtdBemaximalen Hohe ist sie voll 125mm
(5 ") ausgefahrenen. Sie sollten niemalssmehr2snin (5 ) der Einstellerschraube
ausfahren.

Beginnen Sie mit der Messung der Hohe der Decke dorsie die Pole Dance Stange
aufstellen mochten und dann sehen e8P Hihele oben (Abb. 4) nach, welche
Verlangerungen Sie brauchen. Verwenden:SiesimneeEntistellung mit der geringsten
moglichen Lange der Einstellschraube.

Beispiel

Die Decke ist 2365mm (93,1 ") hoch. Sehen:Sie deneiBh der ersten Pole Stange im
Hohenrechner. Dieser Bereich ist 2235 - 2375mm {&8.5 "). Es werden keine
Verlangerungen gebraucht und entspricht Ihrer Dalatibe. Allerdings ist lhre Deckenhtdhe
sehr nah an der Obergrenze von 2375mm (93,5 Degkenlon 2365mm (93)") die in Abb.
4 gezeigt wird und in dieser Hohe ware fast daamés Einstellgewinde herausgeschraubt.
Eine Verlangerung ist daher erforderlich, so das$ihstellschraube weniger weit
herausgefahren ist. Wenn Sie nun die nachste Starigeem Bild 4 ansehen, sehen Sie, dass
ihre Mindesthohe mit 1x 125mm (5")-Erweiterung 2860 (93 ") betragt. Daher bedeutet
dies, dass mit einer 125mm (5 ") Erweiterung bezdDeckenhdhe von 2365mm

(93,1 ") nur eine kleine Menge des Einstellers bhggaschraubt werden wurde.

Also, indem Sie die richtige Verlangerung nehmeaximieren Sie die nutzbare Stange
und minimieren die Lange der ausgedrehten Hohetalischraube.

Die XPERT kann bis zu einer Deckenhdhe von 3050(420 ") unter Verwendung der
Standard-Deckenkuppel und optionalen Verlangeruiigeparat erhaltlich). Zusatzliche
Verlangerungen und andere optionale Teile konnenllmem Lieferanten oder ihrem
Handler erworben werden. Fir hohere Decken alsr8@85(120 ") ist es zwingend
erforderlich, um einen festen Befestigungsblockwesrdet wird. Weitere Informationen
erhalten Sie von lhrem lokalen technischen:Supgatet auf der Website.

Auswahl der passenden Verlangerung'ohne das Decksittendiagramm

Die grundlegende Hohe (ohne Erweiterungen)der XPERe ist 2235mm (88 ") mit der
Einstellschraube vollstandig eingedreht. Wenn &e 2235mm (88 *) von lhrer Deckenhthe
subtrahieren konnen Sie die Verlangerung ausrechinei®ie bendtigen.

Beispiel fir Decken mit einer Hohe von 2515mm:

Erforderliche Deckenhéhe —2235mm = Differenz

Hohe 2515mm (99 ) - 2235 (88") = 280mm (11 ")

Der Unterschied ist 280mm (11 ). Die nachstkiraésdangerung ist 250mm (10").
Also, bedeutet dass, wenn Sie die 250mm-Verlangenehmen, brauchen Sie die
Einstellschraube nur 30mm herauszudrehen.
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Minimierung der Anzahl der Verlangerungen

Ein weiterer wichtiger Punkt ist die Minimierungrdenzahl der Verlangerungen fiur eine
bestimmte Hohe. Also, wenn die erforderliche LadgeVerlangerung 500mm (20 ") ist, ist
es besser, 1x 500mm (20") (optional) zu nutzer2al@50mm (10 *)

Die Berechnung ist die genaueste Methode zur Auswahermoglicht eine bessere Auswahl
der Verlangerung. Es gibt auch eine spezielle Mésde auf der Website. Wenn Sie
irgendwelche Zweifel haben, welche Verlangerungrerlich ist, kontaktieren Sie bitte
Ihren lokalen technischen Support,“derhilft'Thgenne weiter.

Anbringen der Basis

Der erste Teil der XPERT Montage ist es, die Bastsder A Pole zu verbinden. Nachdem
sie kontrollieren, dass die 2 Static / Spinningr8aben vollstandig 'gelést sind, schieben Sie
die A - Pole auf die Basis Welle (Abb. 12). Beaoh$ee die 2 flachen Abschnitte auf der
Welle ("Flats™). Dort werden die Sechskantschrausiageschraubt, um die Pole von drehen
zu stoppen. Die ,Flats” sind genau Uber dem "X'drifBasis.

Sobald die A Pole auf der Welle ist, richten-Sigeailer;Inbusschrauben mit dem ‘X' auf der
Basis aus und ziehen, bis Druck zu spiren ist.efiedie dann die andere Schraube im
Wechsel bis beide fest sind. Sobald die’Basisstédéist ist, stellen Sie die Pole auf ihre Basis.

. -

Fig.12 APole — w Cr———Stalic/Spinning Screws (x2)

| Statisch/spinning Schrauben

Baze Shaft

Micro Base - ™ Alignment X'

XPERT Deckenkuppelbefestigung

Sobald die Pole zusammengefiigt ist, stecken Si€apeAdapter-Einheit in die letzte
Verlangerung und figen Sie die obere Deckenkuppéhbb. 14).

Achten Sie darauf, dass der Top Adapter nicht sfédlty wenn Sie XPERT in die richtige
Position gehoben wird.

o ~Deckenkuppel
Upper Dome

Top Shaft H

{L Top Adapter

B Pole or Extension
—_

XPERT-Installation

Zunachst legen Sie die A-Pole nach unten und begirsie Pole Stangenteile hinzuzuftigen.
Sobald Sie mit XPERT Montage vertraut sind, kaneiefacher sein, die Basis erst hinterher
anzufigen. Beim ersten Mal montieren Sie die Stavigeempfohlen.

Als nachstes stecken Sie ein 200mm X-Joint in dieofe wie oben beschrieben. Fligen Sie
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das B Pole-Stangenteil hinzu und ziehen Sie dieiktSechskantschrauben wie oben
erlautert fest. Dann, je nach Bedarf, fligen Sielakenhdhe entsprechend Verlangerungen
und X-Joints hinzu, wie oben beschrieben.

Nicht vergessen: Wenn Sie mit Verlangerungen nytzgrssen die zur Decke hin kirzer
immer werden.

Bei einer 125mm oder noch kirzeren Verlangerungyeeden Sie nur die 180mm X-Joints
und achten darauf, dass der Pfeil zur Decke zeigt.

Installation

Im zusammengebauten Zustand ist die XPERT Poleeschmd in voller Hohe nicht einfach

zu handhaben. Sie ist instabil und nur schwer sitldo zu heben.'Daher, sollten immer 2
Leute die XPERT Pole zusammen installieren, drezonen sollten Sie in die richtige
Position heben und die Hohenverstellung anpasdeltersSie zunachst sicher, dass die Basis
der XPERT Pole der Mittelpunkt Ihrer Tanzflacheust unter ggf. dem gewahlten Balken
steht (Abb.8.1.).

Eine Person sollte die Basis in Positionshaltemitlaie:nicht wegrutscht. Die andere Person
sollte die Pole Dance Stange langsam und sehrcitiggivom oberen Ende her heben (mit
der' Hand uber Handbewegungen), bis sie sich semkued unter dem Balken befindet.

] > -
Celing i _,-"'Fl {\‘n‘- _:_j
= I .
i 3 x Adjus ok
”.." - He :\:Ir.w 2
|| \ ff 3
W32
:-:\1\\‘ -~
M T >
[ |
e
){!-:l Il 'II \ | Ady .
___.——'I || |||\ |
Py l'/"".‘:\. (| {1 |
Fig. [2.1] E el 2l ) Fig. [8.2]

Jetzt I6sen Sie die 3 Adjuster Locking Sechskantadien auf der Oberseite der Einsteller-
Abdeckung mit dem 5 mm Innensechskantschlissel Maimum von 2 ganzen Drehungen
- die Schrauben nicht ganz entfernen (Abb.8.2).

o L
Arh/Counter-Clockesse * Ceiling »-l-’ e it
Tighten Ecpand

Jr Tighten/Expand

Sase
e ——

! |
el (" \\ [
Fio. [8.3] (ot ____:_:;3__51 Fig. [8.4] Y “1,‘;:,*{13 pipl
= — Pl

Abb 8.3. Pole Ausdehnung: Durch Drehen'der Hauped®ange von links nach rechts (gegen
den Uhrzeigersinn) verlangern Sie die Pole, bzehem Sie sie fest. Drehen der Stange von
rechts nach links (im Uhrzeigersinn) verkirzenseld Sie die Pole.

Sobald die Stange aufrecht steht (die zweite Passaroch immer an der Basis), drehen Sie
die Stange, gegen den Uhrzeigersinn (d.h. von Inaich rechts), so dass die Pole sich
verlangert, bis sie die Decke beruhrt.
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| I'l Sobald die Deckenkuppel die Decke
I berthrt, bevor Sie sie festziehen, stellen

| Sie sicher, dass die Pole senkrecht ist. Am
. ||| besten geht dies mit einer mit einer
| = I Wasserwaage (die von einem ortlichen

Baumarkt besorgt werden kann). Man kanpn
| die Stange auch visuell an einem Tur- oder
| Fensterrahmen ausrichten.

- BN

Es ist entscheidend, dass die Deckenkuppel flacteaDecke anliegt. Sollte das nicht der
Fall sein, verlangern Sie die HohenverstellungStange NICHT weiter, weil sonst die
Deckenkuppel sich wegdrehen, abrutschen oder dtkebigeschadigen konnte. (Abb. 8.6)

- -
1 T—

———— X
e "“‘“--H_:,.x" - L

v X \/ |

Fig. [6.7] ""'___LL __LL

Wenn die Stange nicht senkrecht steht, versetzedi§iBasis (Bodenplatte) in die

gewunschte Richtung. Bewegen Sie nicht die Deckamdd, die Gber der Mitte des Balkens
gehalten werden muss (Abb. 8.7.).

T - T I - T Ak -CIMIMiLe Adjuster Cover
- -H-H-\"\- .-/ : .
i / T.H 5 o g_. T‘ e i e
T = = N
1 t f Verfical Line \ / \

Fig. [5.4]

\ |
Honzontal Line
Adjirster Body ol
- <

Fg. [B.9] — ] Adjuster Covier Heyhole

Ziehen Sie die XPERT Pole nur so weitfest, bisgeiter Druck zu spuren ist und die Stange
fest sitzt. Uben Sie nicht zu viel Druck aus. St#iitSie die Pole, um sicherzustellen, dass
sie sich nicht von ihrer Stelle bewegt. Anderni8ia Pole-Modus in spinning (drehend,
drehbar) - siehe Static & Spinning Abschnitt. Drelsée die Pole sanft mit den Handen.
Wenn sie die Pole reibungslos dreht, ist Ihre Polgig angezogen. Wenn sich die Stange
nicht richtig dreht, ist sie zu fest angezogerdibsem Fall‘die statisch / spinning Schrauben

wieder festziehen und die Pole eine halbe Umdrelisen. Wiederholen Sie dies, bis die
Pole sich reibungslos dreht (Abb.8.8).

Fig. [8.8]
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Bei der Verlangerung der Pole (Drehung gegen demzdidrersinn), wird die Abdeckung der
Hohenverstellung nach oben steigen. Wenn eine dvtafe Linie auf der Héhenverstellung
im Schlisselloch sichtbar wird, zeigt dies, dash gie Hohenverstellung in der Nahe von
100 mm befindet. Es ist bei 100 mm, wenn die Liméer der Abdeckung sichtbar wird.
Sollte Sie mehr als 3mm unterhalb der Abdeckung, sgwéagen Sie den Kauf einer
Verlangerung von Poleshop.de (Abb.8.9).

. e Wenn der schwarze O-Ring unter der
TTTTTT— 5 | Keyhoe Abdeckung sichtbar wird, ist der Einsteller an
- seiner maximal zulédssigen Lange (125mm / §).
Es ist jetzt zwingend notwendig, eine
zusatzliche Verlangerung, auf unserer Website
oriartol L * http://poleshop.deu erwerben.
Verlangern Sie die Stange nicht weiter als bis
zum O-Ring.

Abb.8.10

- |
e
Adjuster Cover Keyhole i _\ J

| |
1 =] | Wk
Adpuster R .'I \ ". \b
b l_ Verfical Line v H L H

WICHTIG:

Nachdem die Pole fest ist, drehen Sie sie bis dhliSselloch in der Abdeckung genau mit
der vertikalen Linie auf der Hohenverstellung tbesemmt (Abb. 8.11). Dadurch wird
sichergestellt, dass die Schrauben nicht das Gewaarstoren. Jetzt ziehen Sie die 3 Adjuster
Locking Sechskantschrauben mit einem 5 mm Innes&ecischlissel fest, um die A-Pole zu
sperren. Hierbei ziehen Sie die 3 Schrauben abwb&whsacheinander jeweils ein Stlck weit
fest, bis die Stange schliel3lich ganz fest ist. iV@ie dies nicht auf diese Weise tun, kann es
sein, dass die Stange eiert.

Fig. [8.11]

Sobald die Pole sich fest anfiihlt und sich niclwdmgt, versuchen Sie eine Drehung an der
Stange, wobeil Sie mindestens einen Fuld auf demrBoalsen.

Wenn notig, ziehen Sie die Stange weiter an; birsekBewegung mehr in der Stange ist.
Sobald Sie sicher sind, dass die Pole sicher ligstast, versuchen Sie einen Ubung ohne
Bodenkontaki.

Ihre XPERT Pole ist jetzt einsatzbereit.
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Statische und Drehende (Spinning) Pole Dance Stange

‘ Adjuster Cover Adjuster Cover
| i | |
Siafic/Spinning Mode Adjuster Bady Adjuster Body
Hex Gcr\elw fwsh wath Stofic/Spinning Mode
auter sufoce ~. Hex Sermw highten
p _} ogains baze shaff
% X 0
\ Hex Sor=w loosened i
teo much
X Mark 2
X Mark e :
X Mark_ F— o Base 0 B
v : i o Fia [9.21 { =X g
Fig. [2.1] ——L Ay Fig. [9.2], ! r y
i ; f 1

Um die Pole-Modus vom statischen in den Um zum statischen Betrieb zurlickzukehren

Spinningmodus umzuschalten, I6sen Sie diedrehen Sie die Stange, bis eine der

2 x Static / Spinning Hex Schrauben an dersSechskantschrauben in Ausrichtung mit dem

Unterseite der Stange, bis sie bundig mit de"X" auf der Grundplatte ist und ziehen Sie

Pole sind - nicht ganz herausdrehen - die" die Schraube vollstandig fest. Wahrend des

Stange wird nun frei drehen. Anziehens, drehen Sie die Stange sanft hin
und her, damit die Schraube ihren Platz
findet. Danach ziehen Sie die andere
Schraub vollstandic fest.

-

—_— i i
'l:'l.=. 30 _{ _l /‘ifct::c:r‘:‘:j;:oﬂen

e

B BN (L4

\ : /Anir"Counkt Clockwise k'. q / L \ I) T =
) - .
]

I

—]

|
Tighten,/Exqeand i
\

1
/

l Y I /I.

| m \ S

¥ W=

u/) oo \\ I S
WICHTIG - Pole Stangen Festigkeit Pole Abbau

Weil die XPERT Pole Stange Druck verwendet, Um Sie Ihre XPERT Pole abzubauen, lésen Sie
um sich in Position zu halten, kann die Stange " die Einstellschraube im Uhrzeigersinn, bis die
sich mit der Nutzung lockern. Deshalb sollte die Stange frei von der Decke ist. Achten Sie darauf,

Pole Festigkeit regelméafRig wahrend des dass die Pole nicht umfallt. Entfernen Sie die
Gebrauchs auf jeden Fall alle 25 - 30 Minutensmobere Kuppel, entfernen Sie die Bodenplatte,
uberprift werden. Wenn es irgendeine legen Sie die Pole Rohre auf den Boden, lésen

Bewegung der Stange gibt, verwenden Sie sie  Sie die X-Joints, um die Pole Stangenteile und
NICHT. Ziehen Sie sie wieder an und testen SieVerlangerungen zu entfernen und packen Sie sie
sie vor dem Gebrauch. Prifen Sie regelmafig, in die Tragetasché.agern Sie sie nur an

dass die X-Joints fest sind. einem warmen, trockenen Ort.

BEVOR SIE IHRE POLE BENUTZEN

Missbrauch einer Pole Dance Stange kann gefatséoh nicht nur fir Sie, sondern auch fur
jemanden in der Nahe der Pole. Die Verwendung diaegstange ist immer im eigenen
Ermessen der Anwender.

Pole Ubungen sind sehr anstrengend und nutzt Mustie Sie vorher vielleicht nicht oft
benutzt haben. Deshalb sollten Sie sich vor dew#erdung gut aufwarmen, wenn Sie nicht
bis Muskelschéaden, Zerrungen und Verletzungeneiiskimdchten. Nach Gebrauch sollten
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Sie sich abwarmen.

Es wird dringend empfohlen, bevor Sie Ihre XPERTeRerwenden, dass Sie eine geeignete
DVD kaufen, um die grundlegenden Bewegungen zieteriersuchen Sie niemals,
Bewegungen jenseits Ihrer Fahigkeiten ohne Lehrairi€r auszufihren.

Wenn Sie sich zu irgendeinem Zeitpunkt wahrend\ilgzung lhrer Pole unwohl fihlen, Sie
Ihre Muskeln wehtun, oder Sie kurzatmig sind - negcBie eine Pause und versuchen Sie es
spater erneut. Immer zwischen Bewegungen auszuruhen

Viel Spald mit Ihrer X-Pole XPERT.

Installations- Check-Liste

« Uberprifen Sie die Deckenhohe

» Siehe Messtabelle fur die richtige(n) Verlangeremy(falls erforderlich)

» Suchen Sie einen Deckenbalken

» Setzen Sie sie Bodenplatte unter einen UnterzukéBal

* Verbinden Pole Stangenteile/ Verlangerung(en)gftforderlich) mit X-Joints

» Ziehen Sie X-Joints fest

* Flgen Sie weitere X-Joints/Verlangerungen/B Padedi® Hohe passt

* Bringen Sie die Grundplatte an

* Bringen Sie Top Welle und die Deckenkuppel an.

* Heben Sie Stange in Position - Bodenplatte unteMiliée eines Unterzugs oder
Balkens, falls die Decke nicht Beton ist.

» Drehen Sie die Pole gegen den Uhrzeigersinn (limgshts) um die Pole zu
verlangern

« Uberprifen ob die Pole Stange senkrecht ist (Vedweg Wasserwaage oder
Ubereinstimmend mit Tlr/Fenster)

» Ziehen Sie die Pole Stange fest

» Arretieren Sie das Einstellgewinde mit den 3 Seah&dchrauben

» Schlie3en Sie die Abdeckung des Einstellgewindes

» Uberprufen Sie die Pole durch Rotations-Druck rait &iRen auf dem Boden

» Uberprufen Sie die Pole, indem sie mit abgehob&i®en an der Pole drehen

* Ziehen sie die Pole weiter fest oder richten sebgisser aus, falls notwendig

» Verwenden Sie KEINE Pole Stange , wenn Zweifel Uber Festigkeit oder
Lagestabilitat bestehen

* Checken Sie die Stabilitat alle 25 ~ 30 Minutenradch intensiver Nutzung.

Garantie

Dieses Produkt wurde hergestellt und getestet, emhéchsten Qualitatsstandards von X-
Pole zu gentigen. Diese eingeschrankte GarantiXyv@ole deckt Schaden an Material oder
Verarbeitung an neuen X-Pole Produkten fiir einatraien von 6 Monaten.

Diese Garantie gilt nur fir den Erstkaufer unchisht Ubertragbar. Nur die Verbraucher, die
die X-Pole von autorisierten X-Pole Verkaufern odéederverkaufern oder durch die X-
Pole Website gekauft haben, kénnen im Rahmen unsieigeschrankten Garantien Mangel
geltend machen.



ORIGINAL GEBRAUCHSANWEISUNG VONX-POLE INC./ VERTICAL LEISURELTD. UBERSETZT FURSIE VON POLESHORDE

Was ist versichert?

X-Pole gewabhrt fiir dieses Produkt eine Garantiéipezh Material oder Verarbeitung wie
folgt:

X-Pole ersetzt, nach eigenem Ermessen, kostenitesdex Stange oder nach eigener Wahl,
ein Produkt oder ein Teil des Produkts, wenn esibenaler Installation, Nutzung, Service
und Wartung unsachgemal3e Verarbeitung und / odterMiéiehler aufweist. Wenn X-Pole
nicht in der Lage ist, einen Ersatz zu liefern direlReparatur nicht durchfuhrbar ist oder
nicht rechtzeitig hergestellt werden'kann, kannotersich entscheiden, den Kaufpreis gegen
Ruckgabe des Produkts zurtickerstatten.

Wie lange lauft die Gewahrleistung?

Unsere Gewahrleistungsfristen sind 6 Monate ab ieuidatum dokumentiert, abhangig von
der Art des Produkts und wo es erworben wurde. ba¢&einen Einfluss auf lhre
gesetzlichen Rechte.

Was beinhaltet unsere Garantie nicht?
Unsere Garantien bertcksichtigt keine Problemeddreh die Folgenden Umstéande
verursacht wurden:

A. Eigenschaften, Stérungen oder Schadenydie warthtden Defekten im Material oder der
Verarbeitung beruht.

B. Eigenschaften, Stérungen oder Schaden, dielaum(malen Verschleil3, unsachgemalier
Installation, unsachgemafer Wartung, Missbrauchrl&ssigkeit, Unfall oder Veranderung
resultieren.

C. Zubehor, verbunden Materialien und Produkter étaliche Produkte die nicht von X-
Pole hergestellt wurden.

D. Mangel aus der Verwendung, Verschleil3, durckeRissen oder Kontakt zu anderen
Poles oder Teilen abgeplatzte Kanten und alles keim® reinen Herstellungsfehler sind, ist
nicht abgedeckt.

Aufgrund der Verchromung, kdnnen kleine Oberfladbbler oder Spannungslinien sichtbar
sein. Diese schranken die Hohe Qualitat der Nutzdandstange nicht ein und sind nur
kosmetische Probleme.

Nur fur pulverbeschichtet Poles: Die Pulverbesdhict ist anfallig fir Beschadigungen,
wenn die Pole heruntergefallen ist oder in irgeneeiWeise zerkratzt wurde. Bei der
Installation von X-Joints / dem Hinzufligen von Eneringen, achten Sie darauf, die
Pulverbeschichtung nicht zu beschadigen."NutzeiKEI&lE CHEMISCHE
Reinigungsmittel auf pulverbeschichteten.Stangen.

Seite 17 von 19



ORIGINAL GEBRAUCHSANWEISUNG VONX-POLE INC./ VERTICAL LEISURELTD. UBERSETZT FURSIE VON POLESHORDE

Tipps und Tricks

Wartung

Die X-Pole XPERT erfordert sehr wenig Wartung. Amchtigsten ist es, die Kanten der Pole
Rohre auf Beschadigungen prufen, weil sich die Menmung I6sen kénnte, wenn sie
beschadigt oder verbeult ist. Verchromung ist seharf und kann die Haut schneiden.
Deshalb stellen Sie sicher, dass die Kanten der Rohren uberwacht werden.

Die Beschichtung kann ebenfalls beschadigt werndenn die Pole Rohren fallen gelassen
werden.

Prifen Sie immer die Pole Beschichtung vor der \émaung und kontrollieren Sie die
Gelenke und Pole Rohre auf scharfe Kanten. VerweSie KEINE XPERT Pole, wenn die
Oberflache in irgendeiner Weise beschadigtiist.tikiieren Sie den lokalen Kundendienst.

Reinigung - Ihre Pole Stange wird eine‘regelmafige Reinidusrgitigen, wenn Sie sie
benutzen.

Reinigen Sie Ihre Pole mit einem Glasreiniger-@@richen nicht aggressiven Reiniger.
Kein Wasser verwenden. Verwenden Sie ein saubsssshes Tuch, um sowohl trocken und
sauber die Pole Rohren. Reinigen Sie nicht mitreite oder Spray wie WD40 oder
ahnliches.

X-Joint Schrauben - regelméalig die X-Joint Dehnschrauben prifens dasreibungslos
funktionieren. Ein leichtes Ol (Nicht WD40) solkef das Gewinde aufgetragen werden.
Drehen sie die Schrauben nach auftragen des OfsamMal rein und raus, damit sich das
Ol im Gewinde verteilt.

Uberpriifen Sie auch die Hex Schraubenldcher, wédbliissel passt. Diese kénnen durch
standigen Gebrauch abgerundet werden wodurch Umstéanden das Gelenk nicht mehr
eingestellt werden kann. Wenn die Locher rund gdeisind, konnen neue Schrauben auf
der X-Pole-Website gekauft werden.

Hex-Schlussel /InbusschliisselDie Kanten der Hex-Schlissel kdnnen durch Geltrauc
abgerundet werden. Abgerundete Schlussel nichtareden, da diese die Schrauben
beschadigen konnen. Ersetzen Sie den Inbusschtigfsel

Basis Schrauben die 4 Schrauben am unteren Ende kénnen siclegeimaniger
Anwendung lésen. Regelmallig Uberpriufen.und naceaidbrsatzschrauben sind auf der
Website verfugbar.

Trouble Shooting
Die X-Pole XPERT ist die neueste in Pole Stangechielogie und sollte keine Probleme
bereiten, solange die Stange regelmallig gewandtumd richtig gelagert wird.

Hex-Schlussel / Schrauben Es ist wichtig,.um sicherzustellen, dass der-8eklussel
vollstandig in die Dehnschraube eingefuhrt ist,dseder Schraube gedreht wird. Teilweise
Einfuhrung kann die Schraubenldcher abrunden, witdes schwierig wird, sie anziehen
oder noch wichtiger zu lésen. Ersatzschraubenaimder Website verfugbar, sollten sie
beschadigt werden.

Halten Sie Sich auf der X-Pole Website flr Produgtiates und neue Produkte auf dem
Laufenden. Bitte zégern Sie nicht in unseren BiiiofRat und Hilfe zu ihrer XPERT Pole zu
erfragen.
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Warnungen
Lagerung — es ist aul3erst wichtig, lhrer Pole nicht nass adfeuchter Umgebung zu lagern.

Lassen Sie sie nicht im Kofferraum liegen oderiirem Schuppen etc, wo es feucht werden
konnten. Feuchtes Wetter wird Rost verursachenbesehichteten Oberflache und die Rohre
beschadigen konnte. Lagern Sie die Stange in eiaamen, trockenen Umgebung.

Grip Chalk — Tanzer/innen verwenden Hand Kreide zum bessgeefen und beli
verschwitzten Handen. Verwenden Sie niemals 'Kieittieeide oder Pulver mit Kreide auf
einer Tanzstange. Verwenden Sie nur Spezielle krgide Flissigkeit, wie X-Grip Mighty,
Grip, Gorilla Grip oder andere Spezialisten voneR¢teide. Puder Kreiden konnen Schaden
an der Oberflache der Pole verursachen und dienelend andere Mechanismen
verstopfen.

Hohenmessung Es ist unerlasslich, um Deckenhdhe zu messersiendie richtigen
Verlangerungen zu wahlen. Fehler sind oft in Mekshdnsbesondere Zoll, wo 96 "wird 9'6"
und 116 "ist 11 '6' gemacht. Dies sind tatséchiieéiée;:in denen falsche Messungen gemacht
wurden und die falschen Teile gekauft oder verwendeden.

Sicherheitswarnung
Sollten Sie irgendwelche Bedenken hinsichtlich i{BERT Pole, ihrer Eignung fur den
Einsatz, deren korrekte Installation, lhre Fahigkdie Pole zu nutzen, oder jede andere
maogliche Sache im Zusammenhang mit der Installatimh Benutzung dieses Produktes
haben, wenden Sie sich bitte vor dem Gebrauch Rol¥{fur technische Unterstutzung. Die
Nutzung dieser Pole ist ausschliellich auf Risigs Higentimer und / oder Benutzers der
Pole.
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